
 

Collège Claude Massé – 4 Avenue Pierre Barre 

33440 AMBARES ET LAGRAVE 
 05 56 38 93 60 

 

  
 

 

La se 

 

Semaine du 21 Novembre au 25 Novembre 2022  

 

 

LUNDI 21 NOVEMBRE 2022 

 

Maquereau à la 
moutarde 

 
Rôti de boeuf 

 
Gratin de brocolis  

 
Fromage à la coupe 

 
Kiwi 

  

MARDI 22 NOVEMBRE 2022 

 

Cresson, olive, féta 

 
Carbonara de sauuon 

 
Tagliatelles Bio  

 
Fromage ail et fines 

herbes 

 
Salade de fruits 

  

MERCREDI 23 NOVEMBRE 2022 

 

Salade d'endives 

 
Confit de poule 

 
Purée de courge  

 
Comté  

 
Poire 

  

JEUDI 24 NOVEMBRE 2022 

 

 

 

MENU 

 

SAVOYARD 

VENDREDI 25 NOVEMBRE 2022 

 

Salade piémontaise 

 
Couscous végétarien 

 
Semoule  

 
Crème dessert 

 
Poire 

  

 

(*) Fabrication maison 

(Ces menus sont donnés à titre indicatif- le choix n’est pas garanti tout au long du service) 

 

La Gestionnaire,     Le Principal,     

 

 K. BARBIER      M. NEMBRINI  

 
LEGENDE :  

Viande, poisson et oeuf Viande, poisson et oeuf   Féculents Féculents 

Produits laitiers   Produits laitiers   Lipides  Lipides 

Légumes et Fruits  Légumes et Fruits 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 

 
 
 
 

Salade savoyarde 
Tartine de potiron à la tomme de Savoie 

Chou blanc, saucisse savoyarde 

 
Raclette 

 
Pommes de terre  

 
Yaourt de Savoie 

 
Pomme gala 

 
 

 


