
 

Collège Claude Massé – 4 Avenue Pierre Barre 

33440 AMBARES ET LAGRAVE 
 05 56 38 93 60 

 

  
 

 

La se 

 

Semaine du 7 Novembre au 11 Novembre 2022  

 

 

LUNDI 7 NOVEMBRE 2022 

 

Betterave 

 
Steak haché Bio 

 
Purée  

 
Saint-paulin 

 
Compote 

  

MARDI 8 NOVEMBRE 2022 

 

Charcuterie 

 
Merlu 

 
Poêlée de légumes  

 
Liégeois aux fruits 

 
Tarte au citron 

meringuée 

  

MERCREDI 9 NOVEMBRE 2022 

 

Salade verte au maïs 
Bio 

 
Nuggets de poulet 

 
Petits pois  

 
Petit-suisse  

 
Pomme 

  

JEUDI 10 NOVEMBRE 2022 

 
Carottes râpées Bio 

 
Omelette aux 
champignons 

 
Pommes de terre 

rissolées  

 
Saint Nectaire 

 
Orange 

 

VENDREDI 11 NOVEMBRE 2022 

 
 
 

FERIE 

 

 

ARMISTICE  

 

fFE

(*) Fabrication maison 

(Ces menus sont donnés à titre indicatif- le choix n’est pas garanti tout au long du service) 

 

La Gestionnaire,     Le Principal,     

 

 K. BARBIER      M. NEMBRINI  

 
LEGENDE :  

Viande, poisson et oeuf Viande, poisson et oeuf   Féculents Féculents 

Produits laitiers   Produits laitiers   Lipides  Lipides 

Légumes et Fruits  Légumes et Fruits 

 


